
ООО КШП «КУБАНОЧКА – 93» 

МАОУ «Екатерининская»  гимназия № 36 

МЕНЮ НА   19.04.2022  ГОД 

Горячие завтраки для  учащихся  и  детей инвалидов 

1 комплекс   возрастная группа  с 5  по 11 класс 

Номер 

рецептуры 

 

Пищевые вещества Ккал Прием пищи, наименование 

блюда ДОТ.+ДОПЛАТА 

Масса 

порции 

Цена 

Б Ж У 

78-04 1,08 2,28 6,54 51 Икра свекольная  1/60 9-67 

451-04 9,9 12,72 8,59 146,4 Шницель натуральный рубленный  

из говядины   

1/60 63-15 

516 5,25 7,48 34,78 168,42 Макаронные изделия    отварные 1/150 15-21 

686 0,1 0,02 15,2 62 Чай с сахаром и лимоном 1/200/15/7 4-52 

тк 0,36 0 10,3 48 Яблоко  свежее 1/120 10-92 

тк 3,72 0,49 24,4 107,8 Батон  кубанский 1/49 2-69 

ИТОГО 20,41 22,99 99,81 583,62  ИТОГО 106-16 

Горячие   завтраки   для   учащихся 

2 комплекс  возрастная группа  с  9  по 11 класс 

Номер 

рецептуры 

 

Пищевые вещества Ккал Прием пищи, наименование 

блюда ДОТ.+ДОПЛАТА 

Масса 

порции 

Цена 

Б Ж У 

78-04 1,08 2,28 6,54 51 Икра свекольная  1/60 9-67 

494-04 15,7 15,3 0,6 215 Голень куриная запеченная 1/100 59-27 

508 3,5 4,26 34,29 207,76 Каша рассыпчатая гречневая 1/175 19-08 

686 0,1 0,02 15,2 62 Чай с сахаром и лимоном 1/200/15/7 4-52 

тк 0,36 0 10,3 48 Яблоко  свежее 1/120 10-92 

тк 3,72 0,49 24,4 107,8 Батон  кубанский 1/49 2-70 

ИТОГО 24,46 22,35 91,33 691,56  ИТОГО 106-16 
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